
6B黃偉濤    《如何善用地球資源》 

 

    近日有調查發現香港人平均每天製造了一點八萬公噸垃圾，每年平均

產生六百四十五萬公噸的垃圾，數量驚人。你想成為生活在垃圾山上的孩

子嗎？大家可以從個人、家庭、社會三方面來善用資源，減少廢物。 

 

第一，我們可以在個人方面減少廢物，善用地球資源。例如，我們

可以不用即棄餐具，多用可循環再用的食具；節省用水，洗手時只用需要

的水洗手，以免清水流失；減少乘坐汽車，多步行，減少製造二氧化碳；

重新利用廢物，我們可以將紙張、塑料瓶等用品重新再用，減少不必要的

浪費。只要我們在個人方面善用資源，我們就可以減少廢物。 

 

第二，我們可以在家庭方面減少廢物，善用地球資源，例如：我們

要用適量的水洗菜，避免水長流；可以用再用的產品替代即棄用品，如使

用環保袋；節約用電，減少洗澡時間以節約用電；多購買本地產品，可以

減少從外地運送回港汽車的汽油；將廢物回收或與鄰居共享資源……只要

我們在家庭方面善用資源，我們就可以保護地球。 

 

第三，我們可以在社會方面減少廢物，善用地球資源。例如：政府

可以禁止人們砍伐樹木，以減少堆填區負荷；多舉辦資源回收節、鼓勵市

民參加環保活動及推廣可以再生能源，減少人們對化石燃料的依賴……只

要我們在社會方面善用資源，我們就可以減少對地球的破壞。 

 

正所謂：「環境與生命共存，環保與健康同在。」，我們可以從個

人、家庭、社會三方面善用資源。只要我們合力保護地球資源地球就會變

成一個美麗的地方。 


