
6B楊錦旺＜如何善用地球資源＞ 

 

你知道香港平均每天會產生多少垃圾嗎？根據環境保護署統計，香

港平均每天會產生一點八萬公噸的垃圾，數量非常驚人。你想成為垃圾山

上的孩子嗎？如果想的話，大家可以從個人、家庭、社會三方面來善用資

源來減少廢物。 

 

第一，我們可以在個人方面減少廢物，善用地球資源，我們可以把

紙巾換成毛巾，把即棄餐具換成內用餐具；我們又可以把不要的物品循環

再用，例如把塑料杯改造成花瓶，將物品物盡其用。只要我們在個人方面

善用資源，我們就可以減少垃圾。 

 

第二，我們可以在家庭方面減少廢物，善用地球資源。我們可以購

買本地產品，就可以減少運輸過程中產生的廢物；我們又可以自己種植水

果或蔬菜，就可以減少包裝食品的塑料紙。只要我們在家庭方面善用資源，

我們就可以保護地球。 

 

第三，我們可以在社會方面減少廢物，善用地球資源。我們可以把

紙張、塑膠和金屬放入對應的回收箱，令它們循環再用：用過的紙張可以

再造成再造紙；使用過的金屬可以回收改成其他金屬器皿；使用過的塑料

可以再次發揮其功效。我們還可以推廣可再生能源，例如：政府可以在各

區設立太陽能、風能或水能發電設備，利用可再生能源，如風能、水能和

太陽能來替代不可再生的能源。只要我們在社會方面善用資源，我們就可

以保護地球。 

 

正所謂「節約能源，保護地球」，只要我們在個人、家庭和社會方

面善用資源，我們就可以保護地球。 


