
5E 何曉桐 07 怎樣與朋友相處 

 

朋友像我們的引路明燈，在我們迷失時，可以照亮我們不再迷失。可是，

怎樣才能維繫朋友之間的友誼？讓我們從以下三方面談談吧。 

 

首先，我們要包容和寬恕對方。不要在對方做錯的時候斤斤計較，還不要

在對方成績一落千丈時，取笑他；對方欣喜若狂的時候，就是朋友相處的好時

機。你還要寬恕別人，避免在人多的時候破口大罵，因為對方礙於面子，有可

能與你斷絕友誼關係。 

 

其次，我們必須坦誠相對。不應向對方說謊或憑空捏造事實，不然會讓對

方十分傷心，還會讓對方因而受到傷害。因此不要對朋友說謊，必須坦誠相

對。 

 

此外，和朋友相處時，必須以禮相待，才能和朋友融洽相處，同時也要尊

重別人。我們不能取笑朋友，這樣會讓對方反感，而且會讓朋友感到非常難過

和失望，可能會以為你是一個會經常取笑別人的人，所以我們要尊重朋友，才

能友誼永固。 

 

總括而言，要和朋友融洽相處，必須包容、寬恕、尊重和坦誠相對。這些

因素結合起來，就可以建立長久的友誼。 


